REHOLA PIARISTOV NA SLOVENSKU

Piaristicka 8, 949 01 Nitra, Slovenska republika

InsStrukcia ochrany maloletych a zraniteI'nych os6b

Verzia 1.0

1) Rozsah a uplatnenie

1.1 Ciele ochrany

Rehol'a piaristov je hlboko oddana presadzovaniu kultiry ochrany, ktora reSpektuje
dostojnost a dobro vSetkych jednotlivcov, najma maloletych a zranite'nych dospelych. Nase
ramcové pravidld ochrany, zakorenené v charizme svatého Jozefa Kalazanského su
zakladnym vyjadrenim nasho poslania vytvarat bezpeclné, spravodlivé apodnetné
prostredie pre vSetkych.

1.2 Vysvetlenie pojmov

Pod zneuZivanim chipeme akékol'vek konanie alebo spravanie, ktoré sposobuje fyzickq,
emocionalnu, psychickd, sexualnu alebo duchovnd ujmu maloletej osobe a zranitelnému
dospelému. Zranitel'ny dospely je kazda osoba v stave choroby, fyzického alebo mentalneho
postihnutia alebo obmedzenia osobnej slobody, ktoré fakticky, aj ked len prileZitostne,
obmedzuju jej schopnost chapat, chciet alebo odolavat dtokom. Ochranné opatrenia
zohl'adnuju aj dospelych, ktori su zranitel'ni v désledku pritomnosti silnej nerovnovahy
moci v inStitucionalnych alebo pastoralnych vztahoch (Ziaci). Piliermi ochrany su prevencia,
podpora a intervencia.

1.3 Adresati instrukcie

InStrukcia plati pre rehol'nikov, Klerikov, novicov, kandidatov, zamestnancov,
dobrovolnikov a externych spolupracovnikov posobiacich v Skolach, farnostiach,
mladeznickych skupinach, socidlnych a misijnych aktivitach a v digitAlnom priestore Rehole
piaristov na Slovensku.

1.4 Hierarchia noriem

Tato InStrukcia ma platnost na uzemi Slovenskej republiky a riadi sa: Kdédexom
kanonického prava, ApoStolskym listom Vos Estis Lux Mundi (2019), Normami Tutelam
Dignitatis (2023), Trestnym zakonom SR a Radmcovym dokumentom ZbozZné skoly -
bezpetné miesto pre maloletych a zranitel'nych dospelych.



2) Struktury ochrany v provincii

2.1 Miestny koordinator ochrany (MKO)

Kazda skola/farnost /centrum ma svojho miestneho koordinatora ochrany MKO. Menuje ho
pater provincial po konzultacidch s rektorom kolégia pri prisluSnom diele. M4 tieto dlohy:
prijem hlaseni, Skolenia, hodnotenia rizik a audit priestorov, udrziavanie kontaktov a
oznamov, bezodkladna komunikacia s Provincidlnou komisiou ochrany (PKO).

2.2 Provincialna komisia pre ochranu (PKO)

Je vedena veducim ochrany, je interdisciplinarna (odbornici na kanonické a civilné pravo,
psycholégiu, pedagogiku, komunikaciu). Je zodpovedna za riadenie pripadov,
implementéciu politik a Skoleni, spolupracu s orgdnmi, pripravu vyro¢nych sprav a auditov.
Clenovia PKO st menovani Patrom provincialom.

2.3 Vazba na generalnu uroven

Pri podozreni tykajuicom sa reholnika/knaza sa hlasenie bezodkladne zasiela aj
Generalnemu predstavenému a Generalnemu tradu pre ochranu.

3) Preventivne Standardy pre dospelych k maloletym a zranitelnym

3.1 Pravidlo dvoch os6b

e Ziadny dospely nie sam s maloletym v uzavretom priestore (napr. kabinet, auto a pod.)

e Individualne sprevadzanie sa uskutocnuje za podmienok: otvorené dvere/sklo,
pritomnost druhej dospelej osoby v dohl'ade.

e Sviatostna spoved prebieha v spovedniciach, alebo verejne pristupnych priestoroch.

e Planované interakcie 1:1 prebiehaju vo verejnych priestoroch a v primeranom case.

e Porusenie pravidla sa okamzite nahlasuje MKO.

3.2 Kédex kontaktu a hranic

e Vzijomné vztahy sd vzdy profesionalne a primerané veku; Ziadne preferencné vztahy.

e Dotyk ma byt pedagogicky/pastora¢ne oddévodneny; nikdy intimny alebo dvojznacny.

e Dary/sukromné stretnutia moZu byt len transparentné a so suhlasom
nadriadeného/MKO.

3.3 Digitalne prostredie

o Komunikacia prebieha len cez oficialne kanaly (Skolsky e-mail, platforma).
e Ziadne mizniice spravy, no¢né chaty, zdiel'anie osobnych fotiek/vide.
e Online stretnutia s maloletymi sa deju vzdy v dvojici dospelych.

3.4 Aktivity mimo skoly (vylet, tabor, noclah)
e Potrebné su pisomné plany s hodnotenim rizik + schvalenie vedicim diela.
e Zachovat primerany pomer mladych a dospelych; pri nocl'ahu dohl'ad v dvojiciach.



e Nevyhnutny je suhlas rodic¢ov, zdravotné informacie, pravidla spravania.

4) Postup ohlasenia a vySetrovania

4.1 Povinnost ohlasenia

KaZdy ma mordalnu a zakonnu povinnost ozndmit’ podozrenie zo zneuZitia alebo zavazného
poruSenia hranic. Ohlasenie je neodkladné a bez predbeZného posudzovania. Chrani sa
dovernost a oznamovatel v dobrej viere. Linka na ohldsenie je na stranke rehole
www.piaristi.sk.

4.2 Podanie oznamenia

1. Miestnemu koordinatorovi ochrany - spracuje zaznam a postupi pripad PKO.

2. Provincidlna komisia pre ochranu - overuje fakty a rozhoduje o d'alSom postupe.
3. Generalny drad pre ochranu - spracuva hlasenia voci rehol'nikovi/klerikovi.

4. Civilné a cirkevné organy - ak to vyZaduje zakon a kanonické normy.

4.3 Fazy konania

e Predbezné overovanie faktov - rychle, nestranné, zamerané na doveryhodnost.

o Formalne vySetrovanie - podla civilnych a kdnonickych noriem, s externymi expertmi
podl'a potreby.

e (Okamzité bezpecCnostné opatrenia - docasné obmedzenia, suspenddacia, podpora obete.

e Rozhodnutie a opatrenia - disciplinarne kroky alebo rehabilitacia.

4.4 Poskytnutie podpory

e Obeti a rodine: psychologickd, pravna a duchovna pomoc; individudlny bezpecnostny
plan; pravo na informAcie.

e Oznamovatel'ovi a svedkom: pastoracna a psychologicka podpora.

e Obvinenému: plati prezumpcia neviny pocas vySetrovania, pravne a pastoracné
sprevadzanie; primerané obmedzenia pocas vySetrovania.

4.5 Dokumentacia a ochrana udajov

Zaznamy sa vedu bezpecne a pristupné su len opravnenym osobam. Krizova komunikacia
prebieha len cez ur¢enych hovorcov.

5) Ludia a kompetencie (vyber — Skolenia — evidencie)

5.1 Vyber zamestnancov

o Pedagogicky a odborny zamestnanec preukazuje bezihonnost podla prava SR;
+preverenie referencii a primerand kontrola digitalnej stopy.

e Podpisanie Etického kdédexu a Dohody o dovernosti v otazkach ochrany.

e Absolvuje ivodné Skolenie o ochrane, ktoré sa eviduje.



5.2 Vyber kandidatov do rehole

Kandidat absolvuje rozhovor o osobnej motivacii a psychickej stabilite.

Prinesie odporuicanie od kitaza miesta bydliska.

Podstapi psychologické vyhodnotenie zamerané na zrelost osobnosti, empatiu a
schopnost vztahu.

Podpise suhlas s Etickym kédexom a Dohodou o dovernosti v otdzkach ochrany.
Absolvuje Skolenie o zasadach ochrany maloletych.

5.3 Povinné skolenia

Rehol'nici/klerici/novici/formatori: vstupné a rocné priebezné moduly (prevencia
zneuzivania, hranice moci a svedomia, trauma-informovany pristup).
Zamestnanci/dobrovol'nici: zakladné a kaZdoro¢né obnovovacie moduly (signaly,
postupy, online bezpecnost).

Veduci mladeZe/Hnutie Kalazanz: vekovo primerané moduly, online hranice, supervizie.
Vysetrovatelia/PKO: pokrocilé moduly (trauma-citlivé rozhovory, pravo, etika).

5.4 Evidencia

PKO vedie register Skoleni a certifikacii; neabsolvovanie znamena pozastavenie ¢innosti s

maloletymi. Raz ro¢ne prebehne hodnotenie u€innosti vzdelavania.

6) Krizové riadenie a komunikacia

6.1 Druhy kriz

Prirodné krizy: Nehody, prirodné katastrofy alebo nepredvidané ntidzové situacie, ktoré
ovplyvnuju ochranu.

Technologické krizy: PoruSenia informacnej bezpec¢nosti, iniky tidajov alebo poruchy v
systémoch hlasenia ochrany.

Konfliktné krizy: Protesty, externé kampane alebo ohrozenie reputacie rehole.

Krizy zlej vole: Externé trestné Ciny, kybernetické uUtoky, vydieranie alebo cielené
ohovaranie.

Krizy spOsobené nespravnym konanim organizacie: InStituciondlne zlyhania,
zanedbanie ochrany alebo nedodrZanie predpisov.

Krizy vyplyvajice z individualneho zneuzitia: Pripady zneuZzivania, finan¢nych
podvodov alebo poruSenia etiky zo strany reholnikov, zamestnancov alebo
dobrovol'nikov.

6.2 Krizovy manazment

Krizu riadi Krizovy tim provincie (KTP): veddci ochrany, pravnik/kanonista,
komunikator, psycholég/pastoralny pracovnik, ad hoc dalsi. SG menovani Patrom
provincialom.



Krizovy plan zahfna: aktivaciu krizovych protokolov, zabezpecCenie bezpecnosti,
oznamenie prisluSnym orgdnom podla zakona, aktividciu podpornych sluzieb,
vytvorenie komunika¢nych kanalov.

Externa komunikacia: urceny hovorca; transparentne, no s ochranou dévernosti a prav
vSetkych stran; jednotné spravy.

Preverenie po incidente: formalna revizia a aktualizacia protokolov, doplnenie Skoleni.

7) Monitorovanie a audity

Povinny rocny interny audit v kazdom diele (priestory, dokumentacia, Skolenia,
incidenty, spatna vazba).

Odporucany externy audit minimalne raz za 4 roky; plan ndpravnych opatreni.
Hodnotenie rizik sa uskutociiuje priebezne

K dispozicii su kanaly spatnej vazby (aj anonymné) pre deti, rodicov a zamestnancov.
Provincidlne preskiimanie plnenia instrukcie a jej aktualizacia sa uskutoc¢ni raz rocne.

Zaverecné ustanovenia

InStrukcia nadobuda Ucinnost diiom vydania Patrom provincialom. Nahradza InsStrukciu
z roku 2019.

V Nitre, 7.11.2025 P. Stanislav Bujdak, SchP

provincial



Prilohy (vzory a formulare)

A) Formular hlasenia incidentu
Polozka Vyplnit

Datum a c¢as incidentu —

Miesto —

Zuclastnené osoby (men3, kontakty) —

Popis (Co sa stalo - fakty, bez interpretacie) —

Okamzité opatrenia —

Svedkovia (mena, kontakty) —

Komu bolo postiupené (MKO/PKO/organy) —

Vyplnil (meno, funkcia, podpis) —

B) Zapis o vynimke z pravidla dvoch os6b

Polozka Vyplnit

Datum a cas —

Strucny popis situacie —

Dovod vynimky (neplanované/inevitable?) —

Trvanie a miesto —

Svedok alebo druha dospela osoba —

Nasledné opatrenie a nahlasenie MKO —

C) Check-list — vylet/tabor/noclah

0 Hodnotenie rizik vyplnené a schvalené vedicim diela

O Zoznam Ucastnikov a pomer dospeli: mladi (rodovo-vyvaZzené timy)
0O Menovania zodpovednych oso6b a ich sluzby (rozpis)

O Suhlasy rodic¢ov a zdravotné vyhlasenia, nidzové kontakty

o Pravidlo dvoch os6b pocas presunov, aktivit a nocl'ahu

0 Nudzovy plan (miestne kontakty ZZS, najbliz§ia nemocnica)

0O Dokumentacia incidentov a vynimiek, po akcii post-review



D) Kédex komunikacie online — zasady

* Pouzivaj vyhradne oficialne kanaly (Skolské e-maily, LMS).

e Neved sukromné 1:1 chaty s maloletymi; preferuj skupiny a viditel'nost.

e Ziadne miznice spravy; archivacia komunikacie podla politiky $koly.

e Ziadne no¢né spravy; respektuj hranice pracovného ¢asu.

» Zdiel'anie fotografii/videi len s pisomnym sihlasom a podl'a Skolskych pravidiel.

E) Onboarding karta nového pracovnika
Polozka Vyplnit

Meno a funkcia —

Bezuhonnost overena (datum, doklad) —

Referencie preverené (ano/nie, poznamka) —

Podpisany Eticky kédex a Dohoda o —
dovernosti (datum)

Uvodné kolenie absolvované (datum, —
lektor)

Termin re-certifikacie —

F) Krizovy plan — prvych 24 hodin

1. Zaistit bezpelnost obete a potencidlne ohrozenych (oddelenie, dohl'ad, zdravotna
pomoc).

2. Informovat MKO a okamzite aktivovat PKO / krizovy tim.

3. Oznamit civilnym organom podl'a zdkona; zachovat dékazy.

4. Urcit hovorcu a komunikacné linie (interné/externé).

5. Poskytnut podporu obeti, oznamovatel'ovi, komunite a obvinenému (primerane).

6. Zaviest doCasné opatrenia (obmedzenie ¢innosti, suspendacia).

7. Dokumentovat vSetky kroky; pripravit post-incident review.

G) Co robit hned’

Nikdy nie sam s maloletym v uzavretom priestore: pravidlo dvoch oséb a vizualnej
kontroly (sklo/otvorené dvere).

Cokolvek znepokojujtice okamZite hlas - nevyhodnocuj déveryhodnost, neodkladaj.
Komunikacia s detmi je profesiondlna a dohl'adatel'na - pouzivat' oficidlne kandly, nie
sukromné chaty ¢i mizntce spravy.

Cesty, tabory, noclahy: vopred hodnotenie rizik, schvaleny pomer dospeli: mladji,
dvojice pri dohl'ade, stihlasy rodicov.



e Pred nastupom: overenie bezihonnosti a povinné skolenie; kazdoroc¢na re-certifikacia.
o Kriza? Najprv bezpecnost obete, potom aktivuj provincidlny krizovy tim a spolupracuj s
uradmi.



